


 

 

 

 
 

Прогулка 

Дидактическая игра. 

Труд. 

 Творческие игры 

(нравственное 

воспитание, речь 

детей). 

Словесная игра. 

Наблюдения в 

неживой природе 

(изменения в погоде, 

приметы времени 

года, пословицы, 

поговорки.), 

Коллективный труд,. 

Творческие игры (что 

отражают в играх, 

какой и как материал 

используют),. 

Физические 

упражнения на 

равновесие. 

Индивидуальная 

работа по познанию 

(предметный мир) 

Целевая прогулка. 

Наблюдения за 

живой и неживой 

природой.  

Труд.  

Подвижная игра со 

всеми детьми 

Природа: животный 

мир. 

Труд. 

Словесные игры. 

Творческие игры. 

(работа с пассивными 

детьми). 

Подвижная игра. 

Природа: деревья, 

кустарники – названия, 

строение, изменения, 

взаимосвязь с неживой 

природой 

Труд. 

Физические упражнения 

(метание). 

Творческие игры: 

руководство игрой. 

Отгадывание загадок, 

заучивание считалок. 

Индивидуально ориентированное 

взаимодействие 

«ХЭР» 

Индивидуальная 

работа по 

художественному 

творчеству. 

«ФР» индивидуальная 

работа по 

формированию КГН 

«ПР» 

Индивидуальная 

работа по ФЭМП 

«РР» индивидуальная 

работа по развитию 

речи. 

«ФР» культурно-

гигиенические навыки. 

Индивидуальная работа по 

физическому развитию. 
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Оздоровительная деятельность 

«ФР» 

Ежедневно: гимнастика после сна, закаливающие процедуры. 

Дыхательная 

гимнастика. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Пальчиковая 

гимнастика. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Гимнастика для глаз. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Самомассаж. 

Артикукляционная 

гимнастика. Дыхательная 

гимнастика. 

Совместная деятельность 

воспитателя с ребенком 

«ФР» Дидактические 

игры, направленные на 

формирование ЗОЖ. 

«СКР», «РР» чтение 

художественной 

литературы. 

«ПР»  игры, тренинги 

по ОБЖ 

«РР», «СКР» чтение 

художественной 

литературы. 

«СКР», «ПР» 

национально-

этническое 

воспитание 

(историко-

краеведческий 

национальный аспект: 

игры, рассматривание 

иллюстраций, 

«СКР» сюжетно-

ролевая игра. 

«РР», «СКР» чтение 

художественной 

литературы. 

«ФР» физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия. 

«ПР» нравственное 

воспитание (д/и, 

рассматривание 

иллюстраций, чтение) 

.  

«СКР», «ПР» 

театрализованная 

игра. 

«СКР», «РР» чтение 

художественной 

литературы 

«СКР» хозяйственно-

бытовой труд. 

«РР», «СКР» чтение 

художественной 

литературы. 

«СКР», «ПР» развлечение, 

досуг (1 раз в неделю) 



чтение). 

«ПР» 

экспериментальная 

деятельность. 

Самостоятельная деятельность 

«ХЭР» игры в 

музыкальном центре» 

СКР» дидактическая 

игра. 

«СКР» сюжетно-

ролевая игра. 

«ХЭР» свободное 

рисование. 

«ФР» игры в 

физкультурном 

уголке. 

«ПР» развивающие, 

настольно-печатные 

игры». 

«РР»,»СКР» 

театрализованная 

деятельность. 

«ХЭР» свободное 

рисование. 

«СКР» сюжетно-

ролевая игра. 

«ПР» познавательные 

игры. 

«СКР» сюжетно-ролевая 

игра.  

«ФР» подвижные игры 

народов мира (малой  и 

средней подвижности). 

«СКР», «ПР» работа в 

литературном уголке. 

Вторая прогулка 

Забавные упражнения 

и игры на площадке, 

Хороводная игра, 

Повторение 

стихотворений и 

считалок. 

Дидактические игры 

(формирование 

грамматически 

правильной речи) 

Театрализованные 

игры, 

Физкультурные 

упражнения на 

ловкость и 

координацию 

Народные игры. 

Физкультурные 

упражнения с  

мячами, мешочками 

для метания. 

Подвижная игра со всеми 

детьми. Коллективный 

труд. 

Индивидуально ориентированное 

взаимодействие 

«РР» индивидуальная 

работа по развитию 

речи 

«ФР» индивидуальная 

работа по 

физическому 

воспитанию 

«ХЭР» 

индивидуальная 

работа по 

художественному 

творчеству 

(рисованию, лепке, 

аппликации) 

«СКР», «ПР» 

индивидуальная 

работа по ОБЖ 

«ХЭР» индивидуальная 

работа по 

художественному 

творчеству. 

Конструктивно-модельная 

деятельность (бумага) 

 РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. 

Консультации, памятки, рекомендации, папки-передвижки, родительские собрания, семинары, круглые столы, буклеты, беседы по теме недели, мастер-классы, 

семинары-практикумы, открытые занятия, оформление стендов, Дни открытых дверей, анкетирование, информационные листы, домашние задания. 

Семейные выставки детских работ. Участие родителей и детей в различных мероприятия, конкурсах, праздниках, творческих вечерах. Выпуск совместных газет, 

коллажей по тематике.  

Сбор материала по теме недели. Подбор тематических картинок, фотографий. Создание фотоальбомов по темам недели. Изготовление поздравительных открыток. 

Изготовление атрибутов по теме недели.  

Проведение совместных инсценировок, показ спектаклей.  

Интерактивное взаимодействие через сайт. Использование информационно-компьютерных технологий и технических средств обучения. 

 

 


