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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 
1-4 классов, реализующих  федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования 

на  2016 -2017  учебный год 

Учебный план начального общего образования МОУ «Пролетарская средняя 

общеобразовательная школа №1» на 2016-2017 учебный год обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы  начального общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС, определяет распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных предметных областей. 

Нормативно-правовая база, используемая при разработке учебного плана: 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 ФЗ РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 

 Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 22 ноября 2012 года № 2148-р. 

 Национальная доктрина образования Российской Федерации до 2021 

года. 

 Концепция долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденная 

постановлением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 

2008 года  № 1662-р. 

 Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», 

утвержденная Президентом Российской Федерации 04 февраля 2010 года  

Пр-271. 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы     (СанПиН 

2.4.2.№2821-10), «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» зарегистрированные в Минюсте России 03 марта 2011 

года. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного стандарта начального общего образования», 

(зарегистрирован в Минюсте 22.12.2009 рег. №17785); 

 Федеральный государственный стандарт начального общего образования 

(Приложение к приказу Минобрнауки России от 06.10 2009г. № 373); 

 Приказ  Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. 

№1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования". 

 Приказ  Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010 года № 

1241 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, 
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утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года  № 373, зарегистрировано в Минюсте 

РФ 04 февраля 2011 года № 19707; 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом 

Минобрнауки России от 28 декабря 2010 года № 2106, зарегистрированы 

в Минюсте России 02 февраля 2011 года, регистрационный номер 

19676). 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 04 октября 

2010 года  № 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 февраля 2011 

года, регистрационный номер 19682). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г. N 

2357 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373”. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 26 января 2016 г. N 38 "Об внесении 

изменений в  федеральный перечней учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию  образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утверждённых 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31 марта 2014года №253». 

 Приказ Минобрнауки России от 18.12.2012 N 1060 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской федерации от 6 октября 2009 г. N 373" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2013 N 26993). 

 Письмо Рособнадзора от 16.07.2012г.  №05-2680 «О направлении 

методических рекомендаций». показатель «Учёт образовательных 

потребностей и запросов обучающихся  и их родителей (законных 

представителей) при формировании учебных планов образовательного 

учреждения». 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных областей «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 
.  

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области от 31.10.2014 года №314 «Об образовании в 

Белгородской области». 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 18 марта 

2015г. №9-06/2077-НМ «Об изменениях в федеральных государственных 
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образовательных стандартах начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 19 февраля 

2014г. №9-06/999-НМ «О формах промежуточной аттестации». 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 21февраля 

2014г. №9-06/1086-НМ «О промежуточной аттестации обучающихся 

общеобразовательных учреждений». 

Школьный уровень 

 Устав Муниципального образовательного учреждения «Пролетарская 

средняя общеобразовательная школа №1», утверждённый 

распоряжением администрации Ракитянского района Белгородской 

области от  06 февраля 2015 года №99. 

 Основная образовательная программа начального общего образования, 

реализуемая федеральный государственный  образовательный стандарт 

начального общего образования. 

 

 Учебный план МОУ «Пролетарская средняя общеобразовательная 

школа №1» направлен на реализацию следующих целей: 

- обеспечение   общего  образования для каждого обучающегося на уровне 

требований государственного образовательного стандарта; 

- формирование целостной системы универсальных учебных действий, 

ключевых компетентностей обучающихся, определяющих современное 

качество образования и  достаточных для продолжения образования, 

самообразования; 

- построение начального и дополнительного образования на основе 

принципов здоровьесбережения, обеспечивающего развитие индивидуальных 

способностей и личностного потенциала каждого ребенка.  

  Учебный  план  составлен  с учетом  имеющейся материально-технической  

базы, кадрового потенциала, запросов обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и  предусматривает: 

 реализацию системно- деятельностного подхода; 

  дальнейшее совершенствование образовательного процесса; 

  повышение результативности обучения детей; 

  обеспечение вариативности образовательного процесса; 

  сохранение единого образовательного пространства; 

 выполнение гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план в полной мере обеспечивает выполнение  обучающимися  I-

IVклассов  федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования (2009г). 

Учебный план детально отражает объем и периоды освоения 

образовательных программ и:  

-обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта,  

-обеспечивает состав и структуру обязательных предметных областей и 

направлений внеурочной деятельности по классам (годам обучения); 
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-определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся. 

Реализация задач образовательной подготовки обучающихся 

осуществляется по государственной программе «Начальная школа XXI века» 

(УМК Н.Ф. Виноградовой). Этот выбор обусловлен тем,  что в этом УМК 

реализованы следующие идеи: обучение строится с учетом психических 

особенностей и возможностей младшего школьника,  его индивидуальности и 

способностей, а также на основе дифференциации,  позволяющей учитывать 

индивидуальный темп продвижения школьника, корректировать возникающие 

трудности, обеспечить поддержку его способностей; методика изучения 

каждого учебного предмета ориентируется на общее развитие ребенка, 

формирование учебной деятельности, восполнение его духовной и 

эмоциональной культуры. Кроме этого приоритетными целями обучения в 

УМК «Начальная школа XXI века» являются: 

 -целостное гармоничное развитие личности школьника; формирование 

общих способностей и эрудиции в соответствии с индивидуальными 

возможностями и особенностями каждого;  

 -становление элементарной культуры деятельности, овладение 

основными компонентами учебной деятельности;  

 -формирование готовности к самообразованию, определенного уровня 

познавательной культуры и познавательных интересов обучающихся.  

 Учебный план для I- IV классов составлен на основе  перспективного 

учебного плана основной образовательной программы начального общего 

образования.  

В соответствии с Уставом образовательного учреждения учебный план в I 

классе рассчитан на 33 учебные недели (+период проведения промежуточной 

аттестации, 2 дня), во II–IVклассах- 34 учебные недели (+ неделя для 

проведения промежуточной аттестации). В середине III четверти для учащихся 

1-х классов предусмотрены недельные каникулы (в феврале). Обучение в I-

IVклассах будет осуществляться в режиме 5-дневной рабочей недели. При 

определении продолжительности занятий в 1 классах используется 

«ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый). Для обучающихся 1-х 

классов  количество уроков не превышает 4 уроков в день  и 1 день в неделю - 

не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 
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Учебный план включает: 
Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей: 
Предметные 

области 

Основные задачи реализации содержания 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о 

языке   как   основе   национального   самосознания.   Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных   умений,   нравственных   и   эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности 

Иностранный 

язык 

Формирование первоначальных представлений об иностранном языке. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных   умений,   нравственных   и   эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности 

Математика и 

информатика 

Развитие математической  речи,  логического  и 

алгоритмического    мышления,    воображения,    обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности 

Обществознани

е 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование      уважительного      отношения      к      семье, населенному   пун

кту,   региону,   России,   истории,  культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни.  Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, 

своего   места   в   нем.   Формирование   модели   безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в 

различных опасных     и     чрезвычайных      ситуациях.      Формирование психол

огической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России. 

Искусство Развитие       способностей       к       художественно-образному, эмоционально-

ценностному       восприятию       произведении изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру 

Технология Формирование   опыта   как   основы   обучения   и   познания, осуществление    п

оисково-аналитической    деятельности    для практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, полученных при изучении других 

учебныхпредметов,формирование      первоначального       опыта      практической 

преобразовательной деятельности 

Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному     и     социальному     развитию,     успешному 

обучению,   формирование   первоначальных   умений   саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки  на 

сохранение  и  укрепление  здоровья,  навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

Для I-IV классов учебный план  состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана включает состав обязательных для 

изучения учебных  предметов, реализующих основную образовательную 

программу начального  общего  образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам, установленное ФГОС НОО. 
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Обязательная часть учебного плана в I классе составляет 20 часов, во II-

IVклассах – 22 часа. Часть учебного плана, формируемая участниками         

образовательного процесса, в I- IV классах составляет 1 час. 

Обязательная часть учебного плана начального общего образования 

представлена следующими предметными областями ((п.19.3 ФГОС НОО в 

редакции приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 г.№1643, от 31.12.2015г. 

№1576): 

 Русский язык и литературное чтение,  

 Иностранный язык,  

 Математика и информатика,  

 Обществознание и естествознание (Окружающий мир), 

  Основы религиозных культур и светской этики,  

 Искусство,  

 Технология, 

 Физическая культура», 

каждая из которых направлена на решение основных задач реализации 

содержания учебных предметов, входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена предметами  «Русский язык» (4 часа  в неделю в I-IV классах), 

«Литературное чтение»    (4 часа в неделю в  I- III,  3 часа в неделю в IV 

классах). В первом полугодии  I  класса предмет «Русский язык» представлен 

курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» -      

курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов 

«Русский язык» и  «Литературное чтение» начинается со второго полугодия. 

Предметная область  «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» (2 часа  в неделю во II-IV классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика»,  который изучается в I-IV классах в 

объёме   4 часов в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в I-IV 

классах).  

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в  IV классе изучается модуль «Основы мировых религиозных 

культур»  с согласия и выбора обучающихся, родителей (законных 

представителей), на основании их письменного заявления.  Изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» осуществляется в 

объёме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в  I-IV 

классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»  

(1 час в неделю в I-IVклассах).  
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Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (3 часа в неделю в I-IV классах).  

В учебном плане обязательная часть учебного плана основной 

образовательной программы начального общего образования МОУ 

«Пролетарская средняя общеобразовательная школа №1» сохранена в полном 

объёме.  

Один  час учебного плана  в I-IV классах, формируемый участниками         

образовательных отношений, направлен на увеличение количества часов 

для изучения предмета обязательной части «Русский язык».  

Формы промежуточной аттестации 

Данный раздел разработан на основе ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» «273-ФЗ от 29 декабря 2012года –глава 1, статья 2, п.22; глава 6, 

статья 58, п.1., Устава МОУ «Пролетарская средняя общеобразовательная 

школа №1», Положения  О ФОРМАХ, ПЕРИОДИЧНОСТИ, ПОРЯДКЕ ТЕКУЩЕГО 

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ  И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  МОУ 

«ПРОЛЕТАРСКАЯ  СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1» РАКИТЯНСКОГО 

РАЙОНА БЕЛГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ.  

Промежуточная аттестация проводится   в целях: 

-повышения ответственности ОУ за результаты образовательного процесса и 

объективную оценку усвоения учащимися образовательных программ каждого 

года обучения в ОУ; 

-повышение ответственности каждого учителя за результаты труда, за степень 

освоения учащимися государственного образовательного стандарта, 

определённого образовательной программой в рамках учебного года или курса 

в целом; 

- установление фактического уровня теоретических знаний, практических 

умений и навыков, соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС и 

основанием для перевода в следующий класс. 

 Результаты промежуточной аттестации учитываются при выставлении 

итоговых отметок учащимся. 

Промежуточная аттестация в 2016-2017 учебном году учащихся  1-х  классов 

включает в себя итоговую контрольную работу по русскому языку (диктант + 

грамматические задания), учащихся 2-4 классов включает в себя: 

- итоговую контрольную работу по русскому языку (диктант + грамматические 

задания); 

- итоговую контрольную работу по математике (комбинированная контрольная 

работа).  

В соответствии с  Письмом Минобразования России от 19.11.1998 г. 

№1561/14-15 «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе» в 

1-м классе исключается система балльного (отметочного) оценивания; во 2-м 

классе оценки ставятся со 2 четверти. 
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Учебный план начального  общего образования 

 на 2016 -2017  учебный год 
 

 (недельный) 
 

Предметные 

области  

 

Обязательная часть 

Учебные 

предметы 

1 «А», 

«Б», «В» 

классы 

2«А», 

«Б», 

«В», «Г» 

классы 

3 «А», 

«Б», «В» 

классы 

4 «А», 

«Б», «В» 

классы 

Всего 

Число недельных учебных часов 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных  

культур и светской 

этики 

Основы  

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

мировых 

религиозных 

культур. 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

 Итого 20 22 22 22 86 

Часть учебного плана, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (5-ти 

дневная неделя) 

 21 23 23 23 90 
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Учебный план начального  общего образования 

 на 2016 -2017  учебный год 

 

 (годовой) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

классы 
Количество часов в год 

Всего 

часов 

I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
— 68 68 68 

204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 

540 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 66 68 68 68 

270 

Основы религиозных  

культур и светской этики 

Основы религиозных  

культур и светской 

этики.  Основы мировых 

религиозных культур. 

- - - 34 

 

34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 

135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

ИТОГО 

 
 693 782 782 782 

 

3039 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 

33 34 34 34 

 

135 

Максимально допустимая недельная нагрузка (5-ти 

дневная неделя) 
693 782 782 782 3039 

 

 


