
  
 

 

 

 



  
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МОУ «Пролетарская средняя   

общеобразовательная школа №1» по реализации  

федерального компонента государственных образовательных 

стандартов  общего образования (ФКГОС-2004) на уровне  

основного общего образования   на  2016 -2017  учебный год 

 

Нормативно-правовая база, используемая при разработке учебного плана 

Федеральный уровень: 
 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный  Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 30 

августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 июля 2015 года №734); 
- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 
(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 года №189,  с изменениями от 29.06.2011 г. № 85, от 25.12.2013 № 72, от 

24.11.2015 № 81); 

- Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 годы 
(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 23 мая 2015 года 

№497); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года  (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-р); 

-Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 9. апреля 2016 года 

№637-р); 

- Концепция Федеральной целевой программы «Русский язык» на 2016-2020 

годы (утверждена  распоряжением Правительства Российской Федерации  от 20 декабря 

2014 г. № 2647-р); 

- Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации  от 

09.04.2016 № 637-р); 

- Федеральная целевая программа «Русский язык» на 2016-2020 годы 
(утверждена Постановлением правительства Российской Федерации от 20 мая 2015 года 
№481, в редакции изменений  от 02 апреля 2016 года № 264); 

- Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной 

истории 

- Концепция развития математического образования в Российской Федерации 
(утверждена распоряжением Правительства России от 24 декабря 2013 года № 2506-р); 
- Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации 

на период до 2020 года (утверждена Распоряжение Правительства  Российской 

федерации от  7 августа 2009 года №1101-р); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



  
 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014г. № 253 с 

изменениями, внесенными приказами от 08.06.2015 г.№576;  от 28. 12.2015 г. №1529;  от 

21.04.2016 г. №459);  

- Федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования (утвержден приказом Минобразования РФ от 05.03.2004г. № 1089, в редакции 

приказов от 03.06. 2008 г. №164;  от 31.08. 2009 г. № 320; от 19 .10.2009 г. № 427;  от 10.11 

2011 г. № 2643, от 24.01. 2012 г. № 39; от 31.01.2012 г. № 69;  от 23.06. 2015 года № 609).  

- Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы  для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования (утвержден приказом Минобразования РФ от 09.03.2004г. №1312, в 

редакции приказов от  20 августа 2008 г. №241., от 30 августа 2010 г.№889, от 3 июня 2011 

г.№1994, 1 февраля 2012 г. №74). 

Региональный уровень: 
- Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 
(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

- Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020гг. (утверждена Постановлением Правительства 

Белгородской области от 28 октября 2013 года № 431-ПП); 
- Инструктивно-методическое письмо  ОГАОУ ДПО   «Белгородский институт 

развития образования»  «Об  организации образовательной деятельности в 

общеобразовательных учреждениях Белгородской области в 2016-2017 учебном 

году» 

- Приказ департамента образования, культуры и молодёжной политики 

Белгородской области от 06.04.2009г. № 694 «О совершенствовании 

физического воспитания учащихся в общеобразовательных учреждениях 

области»  

- Закон Белгородской области от 3.07.2006г. №57 «Об установлении 

регионального компонента государственных образовательных стандартов 

общего образования в Белгородской области». 

Методические рекомендации: 
- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

-Методические письма Белгородского института развития образования на 2016-

2017 учебный год  

Уровень образовательного учреждения: 

  Устав Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Пролетарская средняя общеобразовательная школа №1» (утв. 

распоряжением администрации Ракитянского района Белгородской 

области от 06.02.2015 года №99);  

 Программа развития на 2013-2018 годы «Школа успешности- школа 

управления качеством образования и воспитания»;  

 Основная образовательная программа основного общего образования;  

 Локальные акты.  

 

http://docs.cntd.ru/document/420281862
http://docs.cntd.ru/document/420328223
http://docs.cntd.ru/document/420352615
http://docs.cntd.ru/document/420352615
http://docs.cntd.ru/document/902105026
http://docs.cntd.ru/document/902173625
http://docs.cntd.ru/document/902181347
http://docs.cntd.ru/document/902334699
http://docs.cntd.ru/document/902334699
http://docs.cntd.ru/document/902324379
http://docs.cntd.ru/document/902341649
http://docs.cntd.ru/document/420285384


  
 

 Учебный план уровня основного общего образования в МОУ 

«Пролетарская СОШ №1»  на 2016-2017 учебный год (7-9 классы) разработан 

на основе учебного плана основной образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями ФКГОС, и является 

преемственным с учебным планом 2015-2016 учебного года.  

 Содержание и структура учебного плана уровня основного общего 

образования определены с учётом федерального компонента государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, на основе 

базисного учебного плана, в соответствии с целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности школы, сформулированными в Уставе, основной 

образовательной программе основного общего образования и программе 

развития Учреждения.  

Общая направленность учебного плана: 

 на модернизацию содержания образования; 

 на обеспечение равного доступа к  полноценному  образованию      всем 

обучающимся в соответствии с их индивидуальными      способностями и 

потребностями; 

 на обеспечение общего универсального образования, на  углубление   

областей   знаний,   соответствующих   индивидуальным 

образовательным запросам обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

 на помощь в самоопределении и социальной адаптации обучающихся   в 

современных социально-экономических условиях; 

 на общекультурное развитие личности, формирование мировоззрения и 

гуманистического сознания, усвоение универсальных способов познания 

действительности, овладение средствами мыслительной деятельности. 

Цель  учебного плана: 

 учебный план основного общего образования как один из основных 

механизмов реализации основной образовательной программы основного 

общего образования направлен  на совершенствование модели школьного  

образования на уровне основного общего образования, включающего 

выполнение обучающимися государственного образовательного стандарта на 

базовом и   углубленном уровнях.  

 

 

Задачи: 

 реализация основной образовательной программы ООО в разнообразных 

организационно-учебных формах (уроки, занятия, проекты, практики, 

конференции и пр.);  

 регламентация  учебно-познавательной деятельности обучающихся на 

занятиях, определение  её направленности, установление видов и форм 

организации, количества занятий в неделю; 

 формирование у учащихся системы специальных знаний, умений и 

навыков, обеспечивающих достаточный  уровень учебных достижений в 

предметных областях; 

 освоение и внедрение деятельностных технологий обучения;  



  
 

 обеспечение преемственности между ступенями обучения и классами; 

 сохранение здоровья учащихся; 

 организация работы с учащимися, имеющими различную мотивацию к 

учебно-познавательной деятельности. 

Принципы построения учебного плана: 

 деятельностный подход к образовательному процессу; 

 гуманизация образования; 

 индивидуализация и дифференциация обучения; 

 интегративность  учебных дисциплин; 

 преемственность между уровнями образования 

 сохранение здоровья учащихся. 

Продолжительность учебного года в 7-8 классах- 34 недели  без  учёта 

промежуточной аттестации, в 9 классах-  - 34 недели без учёта ГИА. 

 Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативам, 

обозначенным в Базисном учебном плане  (2004г.).    

 Учебный план основного общего образования на 2016-2017 учебный год 

на уровне основного общего образования  включает три компонента: 

федеральный, региональный и компонент общеобразовательного учреждения. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ УЧАЩИХСЯ 
Данный раздел учебного плана разработан на основе ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29 декабря 2012 года  (глава 1, статья 2, 

п.22; глава 6, статья 58, п.1.), Устава МОУ «Пролетарская средняя 

общеобразовательная школа №1»,  ПОЛОЖЕНИЯ  о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости  и промежуточной аттестации 

обучающихся  МОУ «Пролетарская  средняя общеобразовательная школа №1» 

Ракитянского района Белгородской области, утверждённого приказом по школе 

№139 от 14.03.2014 года. 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является установление 

фактического уровня теоретических знаний, практических умений и навыков 

по всем общеобразовательным предметам обязательной части учебного плана 

школы, соотнесение этого уровня с требованиями  ФКГОС и оценка 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, что является основанием для перевода в следующий класс. 

Результаты промежуточной аттестации учитываются при выставлении 

итоговых отметок обучающимся. Положительная итоговая отметка не может 

быть выставлена при получении неудовлетворительной отметки по результатам 

промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся 7-8-х  классах 

в 2016-2017 учебном году проводится по следующим предметам  
и в следующих формах: 

Класс Предмет Формы проведения 

7 Русский язык 

Математика  

Диктант с грамматическим заданием  

Контрольная работа 

 

8  

Русский язык 

 

Математика  

Письменная работа в формате основного 

государственного экзамена 

Письменная работа в формате основного 



  
 

государственного экзамена 

Промежуточная аттестация учащихся 9-х классов проводится без 

аттестационных испытаний и осуществляется по отметкам, полученным в 

четвертях согласно Положению о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации, переводе учащихся. 

Промежуточная аттестация проводится по утверждённому приказом по 

школе расписанию, которое не позднее, чем за две недели до её начала 

доводится до сведения учителей, учащихся их родителей (законных 

представителей.  

Результаты  промежуточной аттестации размещаются  на информационном 

стенде, доводятся классным руководителем до сведения обучающихся и их 

родителей (законных представителей) под роспись. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального компонента государственного стандарта, определяет общий 

объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам, основан  на 

принципах общедоступности в образовании,  учета способностей, уровня 

развития и подготовки обучающихся,  гуманизации, общечеловеческих 

ценностей, обеспечении охраны жизни и здоровья учащихся и членов 

трудового коллектива, свободного развития личности; демократического, 

государственно-общественного характера управления образовательным 

процессом. 

Таким образом,  обеспечиваются условия для достижения гарантированного 

уровня образования каждым конкретным учащимся в соответствии с 

требованиями времени.      

Учебный план на уровне основного общего образования МОУ 

«Пролетарская средняя общеобразовательная школа №1» - нормативный 

правовой акт, устанавливающий  перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение в 2016-2017 учебном году.   



  
 

 

Годовой  учебный план основного общего образования  
Учебные предметы 7 8 9 Всего часов в 

неделю 8а 8 б 

 Федеральный компонент 

Русский язык 102 102 102 68 272 

Литература 68 68 68 102 238 

Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 306 

Математика (алгебра, геометрия) 170 170 170 170 510 

Информатика и ИКТ  34 34 68 102 

История 68 68 68 68 204 

Обществознание  (включая 

экономику и право) 

34 34 34 34 102 

Биология  68 68 68 68 204 

География  68 68 68 68 204 

Физика  68 68 68 68 204 

Химия   68 68 68 136 

Изобразительное искусство 34     

Искусство   34 34 34 102 

Музыка 34    34 

Технология 68 34 34  102 

Физическая культура 68 68 102 102 238/272 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

 34 34  34 

Итого: 952 1020 1054 1020  

 Региональный компонент 

Православная культура 34 34 34 34 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 - - 34 68 

Технология   34 34  68 

Компонент образовательного 

учреждения 
(распределяется для увеличения учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, на учебные и 

элективные курсы, введение предметов) 

68 34 - 34 170 

Региональный компонент 

 и компонент ОУ (5-дневная неделя) 
136 102 68 102  

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПиН)  

1088 1122 1122 3332 

 



  
 

Недельный учебный план основного общего образования  
Учебные предметы 7 8 9 Всего часов в 

неделю  

 Федеральный компонент 

Русский язык 3 3 2 8 

Литература 2 2 3 7 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

Математика (алгебра, геометрия) 5 5 5 15 

Информатика и ИКТ  1 2 3 

История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 3 

Биология  2 2 2 6 

География  2 2 2 6 

Физика  2 2 2 6 

Химия   2 2 4 

Изобразительное искусство 1   1 

Искусство   1 1 2 

Музыка 1   1 

Технология 2 1  3 

Физическая культура 2 2/3 3 7/8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

 1  1 

Итого: 28 30/31 30 88/89 

 Региональный компонент 

Православная культура 1 1 1 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 - 1 2 

Технология   1  1 

Компонент образовательного 

учреждения 

 

Компонент образовательного 

учреждения 
(распределяется для увеличения учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, на учебные и 

элективные курсы, введение предметов) 

2 1/0 1 4/3 

Региональный компонент 

 и компонент ОУ (5-дневная неделя 
4 3/2 3 10/9 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

32 33 33 98 

 



  
 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования  — 40 

минут.  

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативам, 

обозначенным в Базисном учебном плане  (2004г.)   в соответствии с 

изменениями,   утверждёнными приказом департамента образования, 

культуры и молодёжной политики Белгородской области № 1380 от 23 апреля  

2012 года «Об утверждении базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Белгородской области, 

реализующих программы общего образования». 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

государственного стандарта, определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения), основан  на 

принципах общедоступности в образовании,  учета способностей, уровня 

развития и подготовки обучающихся,  гуманизации, общечеловеческих 

ценностей, обеспечении охраны жизни и здоровья учащихся и членов 

трудового коллектива, свободного развития личности; демократического, 

государственно-общественного характера управления образовательным 

процессом. 

 Учебный план состоит из двух частей:  вариативной и инвариантной. В 

инвариантной части учебного плана реализуется федеральный и региональный 

образовательные компоненты, которые обеспечивают единство 

образовательного пространства РФ и Белгородской области и гарантируют 

овладение выпускниками школы  необходимым минимумом компетенций, 

обеспечивающим возможности продолжения образования.  

Федеральный компонент изучается в полном объёме и включает следующие 

предметы:  русский язык,  литература,  иностранный язык (английский),  

алгебра,  геометрия,  информатика и ИКТ,  история,  обществознание,   

география;  биология,  химия,  физика,  искусство;  физическая культура. 

Федеральный компонент учебного плана на уровне основного общего 

образования  выполняется полностью.  Соотношение между федеральным, 

региональным компонентом и компонентом образовательного учреждения  в 

федеральном базисном учебном  плане  сохраняется.   

        Региональный компонент учебного плана основного общего 

образования  представлен предметом   «Православная культура» 

(образовательная область «Обществознание»)  в объеме 1 часа в неделю.  

Преподавание предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7,9   

классах также реализуется в рамках регионального компонента  по 1 часу в 

неделю в каждом классе в соответствии с Законом Белгородской области "Об 

установлении регионального компонента государственных образовательных 

стандартов общего образования в Белгородской области" (от 3 июля 2006 г. N 57) 

(на ступени основного общего образования федеральный компонент  

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

устанавливает обязательное изучение учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 8 классе в объёме 1 часа в неделю).   

http://www.ipkps.bsu.edu.ru/source/kafedra/history/lab/zakon_duh.doc
http://www.ipkps.bsu.edu.ru/source/kafedra/history/lab/zakon_duh.doc
http://www.ipkps.bsu.edu.ru/source/kafedra/history/lab/zakon_duh.doc


  
 

 Образовательный компонент «Технология»  (образовательная область 

«Технология»)  в 8 классе  представлен в объеме  2  часов  в неделю  (1 час - 

федеральный компонент, 1 час - из часов регионального  компонента). 

Образовательная  область «Искусство» в  7 классе представлена 

предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю).  

В 8 и 9 классах в целях непрерывного изучения образовательной области 

введён  предмет «Искусство» (в объёме- 1 час в неделю). 

 Вариативная часть учебного плана ориентирована на социальный заказ 

учащихся и их родителей (законных представителей), определённый путём 

анкетирования, который обеспечивает индивидуальный характер развития 

школьников, учитывает их личностные особенности, интересы, склонности, а 

также направлен на предпрофильную подготовку учащихся в 9 классе.  

 

В вариативной части учебного плана нашла отражение реализация 

программы углубленного изучения русского языка, элективные и учебные 

курсы. Часы компонента образовательного учреждения выделены  с учётом 

анализа запросов обучающихся и их родителей, а также выбора предметов для 

сдачи ГИА в новой форме в 9 классе. На основе анализа анкетирования 

родителей учащихся (законных представителей), поданных заявлений на 

формирование компонента ОУ, увеличено количество часов на изучение 

предметов    инвариантной части учебного плана (соответствующие 

программы имеются): 

 увеличено количество часов для изучения русского языка: 

 для реализации авторской программы углубленного 

изучения предмета В.В.Бабайцевой  (в  7а классе- 2 часа из 

компонента ОУ, в 8 а классе- 1 часа из компонента ОУ); 

 в 7 б классе - для реализации авторской программы М. 

Разумовской (на базовом уровне) - 2 часа из компонента 

ОУ; 

 в целях осуществления предпрофильной подготовки,  

содействующей самоопределению учащихся по завершении 

основного общего образования, из компонента ОУ выдел 1 

час на реализацию элективного курса «Психология и выбор 

профессии» в 9-х классах. 

 

 



  
 

 

7 классы  

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

7 А класс 
(с угл. изуч. русского языка) 

 

7 Б класс 

Федеральный компонент    

Русский язык 5  5  

Литература 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика (алгебра, геометрия) 5 5 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 

География 2 2 

Физика 2 2 

Биология 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология 2 2 

Физическая культура 2 2 

Региональный компонент   

Православная культура  1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

  

Итого:   

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе  

(требования СанПиН) 

32 

 

 



  
 

 

8 классы 

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

Федеральный компонент  

 8 А  
(угл. изуч. 

русского языка) 

8 Б 

Русский язык 4 3 

Литература 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика (алгебра, геометрия) 5 5 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 

География 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство 1 1 

Технология 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 2 3 

   

Региональный компонент   

Православная культура 1  1 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе  

(требования СанПиН) 

 

 

 

33  

 

 



  
 

 

9 классы 

Учебные предметы  

 

Количество  часов в неделю  

9 А, 9 Б  классы 

Федеральный компонент  

Русский язык 2 

Литература 3 

 Иностранный язык  (английский) 3 

Математика (алгебра, геометрия) 5 

Информатика и ИКТ 2 

История  2  

Обществознание   (включая экономику и право) 1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство    1 

Физическая культура 3 

Региональный компонент  

Православная культура 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

                                                                                 32 

Компонент образовательного учреждения – 1 час 

Психология и выбор профессии  

 

1  

ИТОГО 33 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе  

(требования СанПиН) 

33  

 

 


